SK RESURS

Svenolof Karlsson 2009-07

5 tips pa vdag mot bra arbetsmiljo

Fem tips for att komma igang med arbetet for att fa en bra arbetsmiljo.

- Hall ordning och ha det stadat 6verallt. Olyckor, tillbud och o6nskade hindelser sker oftare i
miljoer dar det ar oordning och stokigt.

- Ga systematiskt igenom verksamheten och fundera pa vad som kan handa. Detta ar ett satt
att inventera sina risker. Ar det en stor verksamhet eller vildigt omfattande arbete s& bérja
med grovanalys som riskanalysmetod och fortsatt sedan med lamplig metod fér de handelser
som ni bedémer ar farligast och som har storst sannolikhet att handa. Utfor ocksa atgarderna
som ska reducera odnskade handelser.

- Lat det vara naturligt for alla att prata om arbetsmiljo. Ha arbetsmiljo som en staende punkt
pa alla agendor. Lat alla fa arbeta med att forbattra sin arbetsmiljo men 1at riskanalyserna
styra sa det inte bara bli en massa tyckande utan att arbetet prioriteras for att reducera de
allvarligaste scenarierna.

- Fraga alla medarbetare regelbundet vad var och en upplever ar bra och vad som behover
forbattras. Glom inte de mjuka fragorna, psykosociala arbetsmiljon. Lyssna och fundera
grundligt igenom de synpunkter och forslag som kommer fram. Att allt inte kan atgardas ar
en annan sak. Kom alltid ihag att det &r medarbetarnas upplevda synpunkter och som ska tas
pa fullaste allvar.

- Lar hela organisationen att lamna och ta emot feedback och synpunkter pa ett konstruktivt
satt. Annars kan det latt uppsta konflikter och lasningar.

Tank pa:

Det ar i grunden enkla och ar naturliga aktiviteter men det ar aktiviteter som ocksa kraver ett starkt
engagemang och forhallningssatt som gor att man bade ger det tid och dnda inte har 100% kontroll
da man involvera sa manga som mojligt i arbetet.

Vill du veta mer?
Kontakta SK Resurs Tel 070-5188332 E-post: info@skresurs.se Webbadress www.skresurs.se



