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PERSONLIG UTVECKLING

Det ar mycket stimulerande och en hérlig kansla nar man kanner att man utvecklas pa det personliga
planet. Ibland behdver man utvecklas for att nagot utanfor en sjalv skapat eller tydliggjort
behovet och ibland for att fa fornyad motivation.

Utgangslaget Framtidsbilden Planering Stod

Relaterade fragestallningar:

Utgangslaget Framtidsbilden Planering Stod

Vad vill jag? Vad tror jag? Vad ska jag gora? Vad gor jag sjalv?

Vem ar jag? Vad vill jag? Nar sker det? Vem stodjer mig?

Vad har jag? Hur beskriver jag Nar ar jag framme?  Hur sker uppféljningen?
framtiden?

Vill du veta mer?
Kontakta SK Resurs Tel 070-5188332 E-post: info@skresurs.se Webbadress www.skresurs.se



